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Il va falloir se serrer les coudes
Il est des évidences difficiles à accepter : le 
déclin de la biodiversité, les événements 
climatiques extrêmes qui engendrent famines, 
pénuries d’eau potable, déplacements de 
populations et conflits, la contribution des 
activités humaines dans l’augmentation des gaz 
à effet de serre, l’épuisement des ressources… 
Chaque jour apporte sa mauvaise nouvelle et 
conforte l’idée d’un avenir peu radieux pour 
nos enfants. 
Préférer les occulter est si tentant. 
Mais le changement est bien là, poussé par 
les forces de la nature, qui n’a cure de notre 

civilisation et de son mode de vie consumériste. 
La transition écologique doit nous permettre 
d’intégrer ce changement, en faisant preuve 
de sagesse et de bon sens, de solidarité et de 
bienveillance. 
Chacun d’entre nous peut contribuer à cette 
transition. C’est de cela dont il est question 
au « GIEC Aydat » : un collectif qui souhaite 
réfléchir à l’avenir de la commune, de ses 
habitants, de ses enfants. Notre groupe est 
ouvert à toutes les bonnes volontés ! (contact 
ci-dessus)

Alain Carpentier

Des jardins pour les voisins
Des projets de jardins partagés à l’initiative 
des habitants sont actuellement à l’étude sur 
la commune. Il s’agira avant tout de lieux de 
partage :
- Partage de connaissances où chacun pourra 
apprendre, enseigner, tester, expérimenter ;
- Partage de ressources, de graines, de plants 
acclimatés depuis des décennies par les anciens
ou bien des nouvelles variétés encore peu 
connues que l’on pourra découvrir ensemble ;
- Partage de bonne humeur, pour rencontrer 
ses voisins, travailler ensemble à un cadre de 
vie plus agréable ;
- Partage de nourriture, car c’est l’essence 
même de l’idée de jardin. Tout un chacun 
pourra venir picorer ou récolter ce dont il a 
besoin.
- Partage de recettes, et pourquoi pas de plats 
pour des piques-niques conviviaux avec les 
fruits de notre travail.
L’idée est, avant tout, de développer le lien 
social au sein des villages, de favoriser l’entraide 
et le partage, la convivialité.

Cédric Taconnais

Pour un jour ou tous les jours !
Depuis quelques années, la région organise 
le Challenge mobilité (1er jeudi de Juin). 
Cet événement propose aux entreprises et 
établissements de la région d’organiser, en 
interne et le temps d’une journée, un défi 
collectif sur le thème de la mobilité, ludique, 
convivial et fédérateur.
En 2018, à l’école d’Aydat, une petite équipe 
de parents s’est lancée dans l’organisation d’un 
« pédibus » permettant de se rendre à l’école à 
pied depuis des villages de la commune. Elle a 
été rejointe par d’autres parents qui ont fait le 
trajet en vélo. Cette initiative a été récompensée 
par le prix « Coup de Cœur », décerné par le 
Parc Naturel Régional des Volcans d’Auvergne, 
relais de la manifestation sur notre territoire.
En 2019, l’aventure a recommencé le 6 juin. 
Réel outil de promotion et de sensibilisation 
aux modes de transports alternatifs, le 

challenge mobilité permet de se questionner 
sur la manière de se déplacer au quotidien : il 
valorise, dynamise et promeut des initiatives où 
chacun laisse sa voiture individuelle au garage 
au profit de la marche, du vélo, des transports 
en commun ou du covoiturage pour effectuer 
son trajet domicile-travail.
Penser autrement ses déplacements répond 
aux enjeux actuels de mobilité, mais aussi de 
santé et d’environnement notamment vis-à-vis 
de la qualité de l’air et de la sédentarisation 
croissante de la population.
Changeons notre manière d’appréhender nos 
trajets, sortons des sentiers battus et innovons. 
Nous pouvons en discuter, nous rencontrer et 
construire ensemble notre rêve d’une mobilité 
durable.

Marilyn Venisse
Un doux rêve…
Au sein du groupe, les débats autour de la 
transition écologique ont souvent aboutis 
à la nécessité de promouvoir le partage et 
le lien entre les individus. En effet, il a été 
exprimé le souhait de mettre en place un ou 
plusieurs endroits qui auraient pour fonction 
de rassembler les habitants entre générations, 
d’informer sur les solutions locales, de partager 
savoirs / savoir-faire / matériel, culture et 
idées… En somme, un ou plusieurs lieux 
d’intérêt commun.
Dans le prolongement du projet de jardins 
partagés, nous avons le doux rêve de créer ce 
type de lieux sur le territoire de la commune. 
A notre connaissance, certains emplacements 
pourraient convenir : l’ancienne colonie de 
vacances à Sauteyras, les différents espaces 
communaux inutilisés, l’espace loisir, l’espace 
DLV et la place de la brocante à Rouillas-Bas... 
Les projets les plus plébiscités semblent porter 
sur l’information : mobilité (covoiturage), 
agriculture (autonomie alimentaire, jardins 
partagés, grainothèque, producteurs locaux), 
habitat (rénovation, réparation-recyclerie), et 
montrent la volonté collective de création de 
tissu social et de solidarité sur Aydat.

Florian Langlois

Côté web
> A regarder : interview de Valérie 
Jousseaume, géographe
www.youtube.com/watch?v=5a1v9ghK-g0
> A consulter : le site d’une asso 
internationale
www.amisdelaterre.org
> A utiliser : un moteur de recherche qui 
compense votre bilan carbone
www.ecosia.org
> A liker : la page du groupe
www.facebook.com/giecaydat

Village, bourg, lieu-dit

Liaison existante (chemins)

Liaison inexistante hormis par route

Retrouvons nos chemins
Faire l’inventaire des connexions pédestres 

ou cyclables entre les villages de la commune, 
et pourquoi pas les valoriser : l’une des 

nombreuses idées du groupe.

Aydat

La Gazette
du Groupe d’Initiatives Eco-Citoyennes

Envie de nous rejoindre ? Ecrivez à giecaydat2019@gmail.com


